
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement

bleu-blanc-cœur produits de saison IGP indication géographique protégée

produits bio label rouge appelation d'origine contrôlé

produits locaux pêche durable dinde élévé sans antibiotique, nourrit aux algues bretonnes

ou fruits ou yaourt ou Fruitsou yaourt ou fruit

Leerdammer Chanteneige Bio Saint paulin Bio

Banane yaourt aux fruits Ile flottante Poire Eclair

Quinoa Gourmand pommes vapeur Gratin de choux fleurs poêlée côté sud

salade verte salade verte salade verte salade verte salade verte

piccatas de poulet aux épices douces saucisses Hénaff Cordon Bleu Tortelloni au gratin filet de poisson au curry

Haricots beurre à la tomate lentilles aux oignons & carottes Riz Semoule

salade nantaise Tomate mais pomelos Œuf mayonnaise macédoine de légumes

salade de pâtes Pomelos pâté de campagne salade strasbourgeoise Pomelos

DEJEUNER
le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative à la nutrition

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 MENUS DE LA SEMAINE DU 26 au 30 Janvier 2026

Betteraves rouges rillettes de thon Wrap crudités salade Far west carottes râpées



le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement

bleu-blanc-cœur produits de saison IGP indication géographique protégée

produits bio label rouge appelation d'origine contrôlé

produits locaux pêche durable dinde élévé sans antibiotique, nourrit aux algues bretonnes

Corbeille de fruits Entremet

ou yaourt ou fruit ou Yaourt ou fruit

Pêches au sirop Feuilleté chocolat

salade verte salade verte salade verte salade verte

courgettes à la tomate duo de légumes

Filet de poisson pané Bouletttes de bœuf Omelette Rôti de dinde 

Riz Spaghetti Frites Pommes boulangéres

buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre

MARDI MERCREDI JEUDI

buffet de hors d'œuvre

diner

le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative à la nutrition

LUNDI

 MENUS DE LA SEMAINE DU 26 au 30 Janvier 2026


