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salade verte

=3

¥ pommes vapeur

Légumes tajine Bouquetiere de légumes

AT -
DEJEUNER
le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
salade de pomelos Terrine de thon Paté de campagne BZ  carottes rapées Mini pizza
salade nicoise betteraves rouges 24 pomelos salade arlequin Choux fleur/tomate
Rillettes Salade aux 2 fromages Salade composée (Eufs mayonnaise pomelos
— — — — —
sauté de poulet a la provencale B2 saucisses hénaff Tajine de beeuf Crispid or (fromage) B filer de poisson frais
Cceur de blé haricots blancs aux carottes Semoule de couscous Torsades
poélée méridionale

Duo Carottes

riz
salade verte % salade verte % salade verte 3 salade verte %
Port salut Mimolette Tome Noire
Fruits de saison Creme Dessert Vanille Ile flottante Cube de fruits Crépe Chocolat
ou Yaourt ou fruit ou Fruit ou yaourt ou fruit
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
@5%"  bleu-blanc-coeur :produits de saison w
BON APPETIT !
_7 produits bio |label rouge

produits locaux JIGP

<97 élévé sans antibiotique, nourrit aux algues bretonnes

‘ restay

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE
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le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition
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Salad Bar
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Thon a l'oriental

riz pilaff aux légumes

salade verte
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Salad Bar

]

Pilon mexicain
Penne
poélée de légumes

salade verte

—
—

=

Salad Bar

]

noix de jambon au miel
& al'orange
Puré¢e
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salade verte
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Salad Bar
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kebab et sa garniture

pommes frites

g

salade verte

—
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Corbeille de fruits Fromage blanc Donut Corbeille de fruit
ou Yaourt ou fruit ou fruit ou yaourt
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
&  bleu-blanc-coeur lproduits de saison
BLANC / KT ) 2 ha
== I BON APPETIT ¢

AR produits bio

produits locaux IIGP

label rouge 2

‘HMSEgs! oL )
élévé sans antibiotique, nourrit aux algues bretonnes
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MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE



