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MENUS DE L& SEMAINE DU 15 AU 19 SEPTEMBRE 2025
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le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
salade croquante mini pizza salade nantaise taboulé au quinoa salade aux 2 fromages
pomelos Betteraves rouges B2 rillettes de porc Tomate ciboulette =2 paté breton

salade jurasienne melon vert melon pasteque

]

sauté de veau au curry

petits pois cuisinés

—

saucisses de vollaile

aux lentilles

riz = pommes vapeur

salade verte =
/]

Mini [eerdammer

—

salade verte

P'tit Louis Tartine

—

=

—

Spaghetti Bolognaise

salade verte

—
—

=

——7

roti d'échine de porc aux pommes
purée de pommes de terre

jeunes carottes sautées
salade verte %

—

—

= filet de poisson frais
cceur de blé cuisiné
= poélée coté sud
salade verte R
—

—

Compote Fruits de saison ile flottante ag Fromage blanc Bio Cube de fruits des iles
ou yaourt ou yaourt ou fruit ou fruit ou yaourt
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
4457 bleu-blanc-coeur Iproduits de saison
- ) ) P responsable
produits bio jlabel rouge e

|
=2 produits locaux |IGP

G-
\/

=" élévé sans antibiotique, nourrit aux algues bretonnes

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE




MENUS DE LA SEMAINE DU 15 AU 19 SEPTEMBRE 2025
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le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition

LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI

buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre

]

Cordon Bleu

]

Boules de beeufs a la milanais

Torsades Semoule

salade verte =R

[—
]

Gateau Maison

salade verte =R

[—
—

Flanby caramel

buffet de hors d'ceuvre

Knacki
Frites

Poélée de legumes

salade verte =R

—
—

Fruit de saison

buffet de hors d'ceuvre

]

paella

salade verte =%
[

]

Créme dessert chocolat

ou Fruits ou fruit ou Yaourt ou fruit
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
& bleu-blanc-coeur lproduits de saison
S50 X T
= BON APPETIT !
produits bio :Iabel rouge 2

=2 produits locaux !IGP

‘“Msacéis!
élévé sans antibiotique, nourrit aux algues bretonnes

y
i

restay

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE



