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MENUS DE LA SEMAINE DU 19 AU 23 MAI 2025

DEJEUNER

Y

‘ restay

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

carottes rapées
paté breton

salade de riz aux légumes

SSCNSCENg
escalope de poulet
haricots verts cuisinés

Quinoa Boulgour

salade verte <

Macédoine de légumes
salade neptune au thon

ceufs mayonnaise

SN

Tortellonni aux fromages

salade verte <

duo de saucissons

Salade verte au fromage

Pomelos

aay
tajine de beeuf
Blé
légumes du tajine

salade verte

=3

Tomates a la féta

Betteraves rouges laniéres

salade d'asperges

SN

¢chine de porc rotie

pommes noisettes

poélée méridionale

salade verte

=3

Pomelos

salade de boulgour au poulet

Salade du chef

S
Filet de poisson pané
riz pilaff
épinards a la creme

salade verte <

Fromage Fromage Fromage
e e e RS e

compote yaourt fermier Glace Nectarine Donut

ou yaourt oufruit ou fruit ou yaourt ou yaourt

le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement

25557 bleu-blanc-coeur
=

produits bio

% produits locaux

produits de saison

#:2 label rouge

@ péche durable

IGP indication géographique protégée

&iC appelation d'origine controlé
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MENUS DE L& SEMAINE DU 19 AU 23 MAI 2025

DINER

y

‘ restay

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE

le code couleur vous indique un choix dirigé pour un repas équilibré suivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative a la nutrition

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre buffet de hors d'ceuvre
colombo de porc kebab Flammenkuche Kefta de vollaile
riz pommes frites Coquillettes Bio
poélée de légumes
salade verte = salade verte =% salade verte = salade verte =%
0
Péche au sirop yaourt fermier far breton Gateau maison
ou yaourt oufruit ou fruit ou fruit

le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement

L%  bleu-blanc-coeur

BLANG ;

zd
produits bio

% produits locaux

produits de saison

#:2 label rouge

péche durable

IGP indication géographique protégée

.f’.fC appelation d'origine contrélé



